














8：30 出勤
保育・子どもたちの受け入れ
午前のおやつ準備

9：00 子どものおやつ
その日の子どもたちの様子・過ごし方の確認

11：00 食事準備

11：30 子どもの食事
昼寝準備

昼食・休憩13：00

子どもたち昼寝12：30

自由遊び16：00

午後のおやつ準備
子どものおやつ

15：00

連絡帳記入・打合せ・園内研修14：00

退勤17：30

自由遊び
(子どもたちの「やりたい！」に合わせた遊びの展開)

保育・清掃・保育準備
迎えの保護者対応







⼦どもたちと楽しく過ごしながら、⼦
どもたちの成⻑をサポートします。
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